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Das Delir ist die häufigste akute Beeinträchtigung 

von Bewusstsein und Aufmerksamkeit bei 

Intensivpatienten und im perioperativen Umfeld. 

Betroffene zeigen eine erhöhte Morbidität und 

Mortalität. Die Behandlung der Patienten benötigt 

daher einen eng abgestimmten interdisziplinären 

und interprofessionellen Ansatz und geht mit einem 

stark erhöhten Versorgungsaufwand für die 

Patienten einher. Die Prävention, das Monitoring 

und die Therapie des Delirs haben daher in der 

Intensivmedizin einen hohen Stellenwert.  

Freuen Sie sich gemeinsam mit uns auf eine 

spannende Veranstaltung, die den Themenbereich 

„Delir als Herausforderung im perioperativen 

Setting“ näher beleuchten und praktische Hilfen für 

den klinischen Alltag geben soll. Wir freuen uns, Sie 

zu unserem Minisymposium begrüßen zu dürfen. 

Ihr 

 

Daniel A. Reuter & Jens-Christian Schewe 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Was sollten Sie noch zur Veranstaltung wissen? 
 
Fortbildungspunkte:  
Die Zertifizierung bei der Ärztekammer 
Mecklenburg-Vorpommern ist beantragt worden. 
 
 
Anmeldung: 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
 
Tagungsgebühr: 
Es fallen keine Tagungsgebühren an.  
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Veranstaltungsort 
Programm 

Montag, 04.09.2023 

 
   Vorsitzende und Referenten 

 

 
ab 16:30 Registrierung - Eingang Hörsaal Chirurgie 

der Universitätsmedizin Rostock 
 
17:00 Begrüßung 
 
 
17:05 Vortrag 1 

Akute Enzephalopathie und Delir –  
was stimmt da nicht?   
Prof. Dr. med. Matthias Wittstock 

 
 

17:25 Vortrag 2 
Therapie und präventive Konzepte –  
was können wir tun, um den Patienten zu 
helfen? 

  PD Dr. med. Ulf Günther 
 
 
17:45 Pause  

 
 

18:00 Vortrag 3 
Herausforderungen bei der täglichen Pflege 
von Patienten mit Delir –  
was können wir tun, um allen gerecht zu 
werden? 
Jeanette Rübekohl 

 
 

18:20  Abschließende Diskussion 
 
 
 
18:30 Ende 

 
 

 
 
 

Vorsitz 
Prof. Dr. med. Daniel A. Reuter 
Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie, 
Intensivmedizin und Schmerztherapie 
Universitätsmedizin Rostock 
 
Prof. Dr. med. Jens-Christian Schewe 
Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie, 
Intensivmedizin und Schmerztherapie 
Universitätsmedizin Rostock 
 
Referenten 
Vortrag 1 
Prof. Dr. med. Matthias Wittstock 
Klinik und Poliklinik für Neurologie  
Universitätsmedizin Rostock 

 
Vortrag 2 
PD Dr. med. Ulf Günther 
Universitätsklinik für Anästhesiologie/ 
Intensivmedizin/Notfallmedizin/Schmerztherapie 
Universitätsmedizin Oldenburg 
 
Vortrag 3 
Jeanette Rübekohl 
Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie, 
Intensivmedizin und Schmerztherapie 
Universitätsmedizin Rostock 
 

Organisation 
PD Dr. med. Benjamin L. Löser 
Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie, 
Intensivmedizin und Schmerztherapie 
Universitätsmedizin Rostock 
 

 
 
 
 
 
 

So finden Sie uns: 

 

 

 
 

 

Öffentliche Verkehrsmittel: 
S-Bahn bis Parkstraße, Straßenbahnlinien 3 und 6 
bis Parkstraße, Buslinien 25, 27, 28, F1 und F2 bis 

Schillingallee 
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