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ABSCHLUSS
•	 Bachelor of Science (B.Sc.)
•	 Staatliche Prüfung zur Hebamme 

STUDIENFORM
•	 Dual primärqualifizierender Studiengang 

REGELSTUDIENZEIT
•	 7 Semester/210 Credits (1 Credit = 30 h)

STUDIENBEGINN
•	 Jeweils zum Wintersemester (1. Oktober)

STUDIENFELDER
•	 Berufs-/Fachspezifische und praktische Module
•	 Wissenschaftliche Module 

FORMALE VORAUSSETZUNGEN
•	 Allgemeine Hochschulreife (Abitur), Fachgebundene Hochschulreife 

STUDIENINTERESSIERTE OHNE ABITUR
•	 Abgeschlossene Berufsausbildung in einem Pflegeberuf  (Kinder-/

Krankenschwester/-Krankenpfleger, Gesundheits- u. Kinder-/
Krankenpfleger/-pflegerin) mit mindestens 3-jähriger Berufs-
erfahrung zzgl. Erwerb der HS-Zugangsberechtigung durch eine 
erfolgreich abgeschlossene Hochschulzugangsprüfung

BEWERBUNG
•	 Studieninteressierte bewerben sich im 1. Quartal des jeweiligen 

Jahres bei einer unserer kooperierenden Kliniken um einen Aus-
bildungsvertrag.

•	 Die Immatrikulation erfolgt in der Zeit vom 01.08. - 30.09. an der       
Universität Rostock 

•	 Alle Bewerbungsunterlagen sind eingescannt bis spätestens 
31.07. an hebammenwissenschaft@med.uni-rostock.de zu senden.                  
Folgende Unterlagen sind einzureichen: Ausbildungsvertrag, 
Bescheinigung über gesundheitliche Eignung inkl. Masernschutz-
nachweis und vollständiger Impfstatus Covid-19-Impfung, erweiter-
tes Führungszeugnis, ausgefülltes Formular von der Homepage,           
1 Passbild

•	 Weitere Hinweise finden Sie auf der Homepage: 
      www.med.uni-rostock.de/forschung-lehre/studium-und-lehre/bewerbungen 

Studienablauf

•	 Das Studium ist in Modulen aufgebaut. 
•	 Jedes Modul schließt mit einer Modulprüfung zum 

jeweiligen Semesterende ab.
•	 Regelmäßiger Wechsel zwischen Praxisphasen und 

Lehrveranstaltungen
•	 Praxis: Semesterbegleitende Praxiseinsätze, prak-

tische Übungen im Skills Lab der Universitätsmedi-
zin/ Medizinischen Fakultät der Universität Rostock

•	 Abschluss mit berufszulassenden Prüfungen – 
staatliche Prüfung (schriftlich, mündlich, praktisch) 
im 6. und 7. Semester

•	 Nachweis der wissenschaftlichen Qualifikation 
durch Bachelorarbeit (7. Semester)

Handlungsfelder

Als Hebamme im klinischen Bereich (Kreißsaal/          
Wochenbettstation) oder in sonstigen Gesundheitsein-
richtungen wie auch im außerklinischen Bereich (frei-
berufliche/Beleg-Hebamme) begleiten, unterstützen 
und versorgen Sie Frauen und ihre Neugeborenen und     
Familien während Schwangerschaft, Geburt, Wochen-
bett und Stillzeit.

Das Bachelor-Studium Hebammenwissenschaft           
befähigt die Studierenden zur

•	 eigenverantwortlichen und wissenschaftsbasierten 
Ausübung des Hebammenberufs, 

•	 Beratung und Anleitung sowie gesundheitsfördern-
den Betreuung von Frauen, ihren Neugeborenen 
und Familien einschließlich der Unterstützung von 
Bindungsprozessen,

•	 Koordination der Arbeit in multidisziplinären Teams,
•	 kritischen Reflexion des beruflichen Handelns und 

damit Weiterentwicklung durch Implementierung 
von Forschungsergebnissen,

•	 Evaluation der Versorgungs- und Betreuungs-
qualität.

Inhalte und Ziel

In den ersten Semestern werden den Studierenden evi-
denzbasiertes, hebammen-wissenschaftliches Wissen 
und praktische Fertigkeiten in den Bereichen Physiologie 
von Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Stillzeit 
sowie physiologische Entwicklung des Neugeborenen und 
Säuglings vermittelt, bevor die Studierenden in den höhe-
ren Semestern regelwidrige und pathologische Verläufe 
in den genannten Bereichen kennenlernen. Parallel dazu 
werden Veranstaltungen mit den Schwerpunkten wissen-
schaftliches Arbeiten, Kommunikation, Hebammen- und 
Versorgungsforschung sowie Ethik und Berufspolitik ange-
boten. 
In den semesterbegleitenden Praxisphasen wird das er-
worbene theoretische Wissen praktisch umgesetzt, geübt, 
gefestigt und überprüft. Das Studium schließt mit der staat-
lichen Prüfung zur Hebamme und der Bachelorarbeit ab.

Besonderheit: Praktische Übungen im Skills Lab
Das Skills Lab stellt realitätsnah Settings in den Bereichen 
Kreißsaal und Wochenbettstation dar, in denen geburts-
hilfliche Handlungen in sehr realitätsnahen Situationen 
an Simulationsmodellen und realen Personen in einem 
geschützten Rahmen demonstriert, geübt, reflektiert und 
weiterentwickelt werden.


